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Seit 2006 konzentriere ich mich mit meinem eigenen Unternehmen auf die Entwicklung von Fuhrungskraften
und Mitarbeitern: mit Beratung, Training, Coaching und Wirtschaftsmediation.

In meiner Arbeit férdere ich das kompetente und bedachte Handeln und ein sicheres und professionelles
Agieren aus einem klaren Selbst-Bewusst-Sein heraus.

Mit meiner mitunter unkonventionellen Arbeitsweise konnte ich bereits zahlreiche Kunden aus Wirtschaft und
Behdrden gewinnen, mit denen ich zum Teil seit vielen Jahren zusammenarbeite.

Ich stehe fur Individualitat, personliches und professionelles Wachstum sowie Nachhaltigkeit - und allem voran
fur Lebenslust und Begeisterung.

Meine Stérken:

Kompetenz und Professionalitat
Empathie und Konzentration
Motivation und Begeisterung
Kreativitat und Flexibilitat
Struktur und Umsetzung

Humor und Herz

Schwerpunkte meiner Arbeit:

Training und Ausbildung

- Unternehmenskulturentwicklung

- Kommunikationskultur und Mitarbeitergesprach

- Konfliktmanagement im Unternehmen

- Leadership-Seminare zur Stéarkung und Entwicklung der persénlichen Fuhrungskraft

- Entwickeln und Durchfiihren von Trainingsprogrammen zur Fihrungskréfte- und Teamentwicklung
- FUTURE-Mediations- und Konfliktexpertenausbildung

Coaching

- Einzelcoaching von Fuhrungskréften

- Einzelcoaching von ,jungen® Fihrungskréaften
- Teamcoaching

Wirtschaftsmediation
- Mediation im Unternehmen zwischen Geschéftsfiihrern, Flihrungskraften und Teams

Mein Anliegen
Ich bin Gberzeugt, dass mit der Zusammenfiihrung von Wissen, Begeisterung, Tiefsinn und Leichtigkeit eine
enorme Lebensenergie, Lebensfreude und berufliche Performance entsteht.



